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講 師：島薗 進氏 
（日本スピリチュアルケア学会理事長、上智大学グリー
フケア研究所客員所員、東京大学名誉教授、宗教学者） 
日 時：2 月 24 日（土）14:00～16:00 （開場 13:30） 
会 場：横須賀学院 大チャペル（横須賀市稲岡町 82） 
参加費：無料 上履きをご持参ください。 
【申込み方法】 ※申込み締切り 2 月 10 日（土） 
①https://onl.la/i5RiKFq の受付フォームより申込み。 
②往復はがきに氏名・電話番号を明記し、下記へ申込み。 
〒238-8588 横須賀市小矢部 2-23-1 
「社会福祉法人日本医療伝道会 衣笠病院気付 衣の会」 
主 催：衣の会 後援：衣笠病院 

問合せ：kinunokaiinfo@gmail.com 衣の会事務局 
     

2/24 
 

よこすか・やすらぎの会 
健康なんでも相談とやすらぎサロン 

 

1/21 
 ●健康相談会 健康についてご自分やご家族、ご友人など、

どんな相談も大丈夫です。アドバイザーは医師、看護師です。 
日 時：1月21日（日）10:00～12:00 ※要予約 
場 所：横須賀市総合福祉会館 （コースカ近く） 

：会員1500円 非会員3000円 相談時間40分 
●やすらぎサロン 健康についてちょっと気になることや、
ご家族のサポートについて話すサロンです。看護師に相談も
できます。どなたでも参加できますので、お気軽にお出かけ
ください。 
日 時：1月21日（日）13:00～15:00 
場 所：横須賀市総合福祉会館（コースカ近く） 
参加費：300円（茶菓子代として） 

【問合せ】よこすか・やすらぎの会   佐藤 
   080-3007-6826  kiyoe1947@gmail.com 
 

のたろん通信 

1/18 歯科衛生士を一生の仕事に 

「DH 未来プロジェクト」 

第 2 回情報交換会「自分と相手の違いを認め受け入れる

人間関係」をオンライン（Zoom）で開催します。 
日 時：1 月 18 日（木）21:00～22:00 
場 所：オンライン開催（Zoom） 
対 象：歯科医療従事者  参加費無料  
※会員募集中 子育て中だからこその強み×歯科衛生
士の資格を活かし、市民の皆様に発信してみませんか？ 

問合せ：DH未来プロジェクト 原田 
080-3206-5982   dh.mirai.pj@gmail.com 

 

「横須賀本人会トゥモローカエル」は 19年活動していま
す。本人会は全国にあり、他の市の本人会とも交流してい
ます。みんなで集まって、勉強会や考えた企画（バーべキ

ュー、ボウリング、カラオケ等）も行っています。私たち
の仲間になりませんか？ボランティアも募集しています。 
対 象：集合場所に一人で来られる人。他人に迷惑をかけ

ず体調に合わせて参加できる人。 
問合せ：横須賀本人会トゥモローカエル 小山 
    090-1856-8219 

 
 

 

 

募集 
 

本人会活動の仲間になりませんか！ 

 

①「鎌倉・新春寺社巡り」6km 団体歩行 小雨決行 

日 時：1月16日（火）9:40～12:30頃  
集 合：9:40 JR・鎌倉駅西口時計台広場 
解 散：JR・鎌倉駅付近 
②「ウオーキング教室」正しい歩き方を学べます 雨天中止 
日 時：1 月 27 日（土）9:40～14:30 頃 
集 合：9:45迄に京急・横須賀中央駅前Yデッキ 
解 散：京急・横須賀中央駅付近14:30頃 
③「走水から望む冠雪の富士」12km  自由歩行 小雨決行 
日 時：1月28日（日）9:30～13:00迄 
集 合：9:30 馬堀海岸公園（京急・馬堀海岸駅歩 8 分） 
解 散：ヴェルニー公園（京急・汐入駅、JR・横須賀駅近く） 

【共通持ち物】参加費500円・マスク（任意）・飲料・帽子 
           ②のみ大きめの敷物・弁当 
問合せ：ヨコスカウオーキング協会  村上 

080-3545-7022 
     

1/16･1/27 

1/28 

★掲載情報 大募集★ のたろん通信は、横須賀市内の市民活動に関するイベント、講座、団体支援 

などの情報紙です。発行は毎月１日。前月の 20日までにサポートセンター受付へ情報をお寄せください。 

（電話・Ｅメール・FAX 可） 横須賀市立市民活動サポートセンター ℡046-828-3130 

 

 

1月号 2024年  

会員募集「むつみ会」 募集 
 英語の本を読んで自分たちで和訳して、楽しんでおりま

す。英語圏の方も大歓迎です。 
日 時：1月8日、22日、29日（月）9:30～11:30 
場 所：大津コミュニティセンター（京急大津駅近く） 
会 費：会場使用料を折半 
問合せ：むつみ会  046-841-7033  新島 
 

①鎌倉・新春寺社巡り 

②ウオーキング教室 

③走水から望む冠雪の富士 

衣の会 30周年記念講演会 

日本人の死生観とグリーフケア 

 



 

発行 横須賀市立市民活動サポートセンター 

編集 指定管理者 NPO 法人ＹＭＣＡコミュニティサポート 

〒238-0041 横須賀市本町 3-27  

TEL 046-828-3130 FAX 046-828-3132 

Ｅメール info@yokosuka-supportcenter.jp 

HP https://yokosuka-supportcenter.jp/ 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

  

 
  

  

 

 

 

 

 
コースカベイサイドストアーズ 

○陽だまり  10：00～ 
4(木)・11(木)・18(木)・25(木) 
 

1 月の作業所販売       
 

サポートセンターからのおしらせ 

センターエリア 

 

☆被爆体験を語り継ぐ会 
「ヒロシマの被爆の写真と加藤さんを偲んで」 
12月 28日（木）～1月 14日（日） 
☆横須賀火力発電所建設を考える会 
「横須賀の市民運動に関するワッペン展示」 
1月 15日（月）～1月 24日（水） 
☆横浜 YMCA「ピンクシャツデーのとりくみ」 
 1月 25日（木）～2月 7日（水） 
 

☆横須賀ユースホステル協会 
「活動内容の紹介」 
1月 8日（月）～1月 19日（金） 
☆のたろんフェア 2024実行委員会 
「のたろんフェア 2024 PR展示」 
 1月 27日（土）～2月 9日（金） 
 

活動紹介コーナー1 月の展示予定 

 クラウドファンディングの基礎知識や成功事例をご紹介 
第 1部「クラウドファンディング入門セミナー」 
高瀬 桃子 氏（関内イノベーションイニシアティブ 
株式会社 クラウドファンディングサポート担当） 

第 2部「クラウドファンディングの事例紹介」 
三田 希美子 氏（一般社団法人 NELD 代表理事） 

日 時：1月 18日（木）14:00～16:00（開場 13:40） 
会 場：横須賀市産業交流プラザ 第 2研修室 
対 象：市内で活動する市民公益活動団体関係者、これか
ら活動しようと思っている方や活動に興味のある方 等 

申込み：①団体名②代表者連絡先③参加者名を明記し、 
 FAX、電話、メールのいずれかで。締切 1月 15日（月） 
問合せ：横須賀市 地域コミュニティ支援課 
   ℡046-822-9699  Fax046-827-4803 
 メール shimin-kyodo@city.yokosuka.kanagawa.jp 
  

令和 5年度市民協働講習会 

仲間を増やせる資金調達？！ 

クラウドファンティング入門セミナー 

サポセンのパソコン講座 2月講座締切日 1月 20日（土） 

（1）ワード活用術 2月 15日から 4回 13:30～15:30 

（2）初心者入門   2月 16日から 4回 13:30～15:30 

●場 所 市民活動サポートセンター 

●受講料 1講座 4回 7000 円（テキスト代込） 

   ※ 2月は 2講座のみの開講です 

2月 10日（土）・11日（日）はサポセンへ行こう!! 

「のたろんフェア 2024」では市民公益活動団体によるフ

リーマーケットや活動紹介、ミニステージや模擬店など。 

引続き、不用品募集もしています。（1月 26日(金)まで） 

詳しくはプログラムやサポセンホームページで確認。 

2月 3日（土）はリドレ横須賀で PRイベントがあります。 

問合せ：市民活動サポートセンター046-828-3130 

 

「のたろんフェア 2024」開催のお知らせ 

 

○いまさら・相談室 毎月第 3水曜日 13:00～16:00 

○介護相談 毎月第 2土曜日 13:00～15:00 

○成年後見制度利用無料相談 

毎月第 4金曜日 13:00～16:00 

○横須賀知恵袋（要予約）  

1月 15日（月）・2月 19日（月）10:00～12:00 

上記以降の日程は横須賀知恵袋のＨＰで確認ください。 

○ＮＰＯ・ボランティア団体相談会（要予約） 

 1月 22日(月)14:00・2月 15日(木)14:00/15:00 

♪サポセン各種無料相談会♪  

 

☆市民活動サポートセンターは、福祉、まちづくり、環境保全、国際協力、 

災害救援など、あらゆる分野の市民公益活動をサポートする施設です。 

打ち合わせや作業、情報発信・情報収集、他団体との交流の場として   
ご利用ください。（開館時間 9時から 22時 年末年始のぞき無休） 

フロントエリア 

 

三浦 YMCA グローバル・エコ・ヴィレッジでご家

族で 1日楽しめるイベントです。 

日 時：2月 4日（日）10:00～15:00 

会 場：三浦 YMCAグローバル・エコ・ヴィレッジ 

内 容：森であそぼう・鉄道模型であそぼう・子育

て応援ブース・仙台すずめ踊りワークショ

ップ・キッチンカー等 

入場料：大人(中学生以上)300円・子ども 200円 

主 催：公益財団法人 横浜 YMCA 

問合せ：三浦 YMCAグローバル・エコ・ヴィレッジ 

    ℡046-888-2100 Fax046-888-2152 

 

寒い冬でも家族で遊ぼう！ 

YMCA 子育て応援マルシェ 

 


