
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～夏のボランティア・市民活動体験～ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市
 「よりよい社会を作るための市民の市民による市民のための活動」   

のことです。 

横須賀市は、市民活動が活発な地域。 

「夏のボラ市（夏のボランティア・市民活動体験）」 は、 

横須賀の市民活動を紹介し、応援するキャンペーン です。 

あなたも横須賀の市民活動に触れてみませんか？ 

ボ
 「わたしでもできることあるの？」 「ちょっとたいへんそう・・・」  

 そう思う方が多いかもしれません。 この「夏のボラ市」 では、

楽しく気軽に参加できるボランティアをご用意。 

あなたにもできることが、きっとみつかります。 

その一歩で世界が広がるかも！



   のたろんが説明します 

参加までのステップ 
 ステップ 1  この冊子で気になるイベントをチェック！ 

   イベントには３種類あるよ。次のマークをさがしてね。 

   ボランティアをしてみたいという人には 

   講習会・講演会・学習会などに参加して 

まずは市民活動を体験してみたい！という人は        

両方のマークがあるものは 

   イベントを体験するだけでも、 

ボランティアスタッフとして参加するのでも 

   どちらでも OK というイベントだよ。 
 

 ステップ 2  申込・問合せ先に連絡しよう！ 

   申込締切日、申込方法も確認して申し込もう。 

事前申込必要・不要かも注意してね！  
 

 ステップ 3  参加を申し込んだら・・・ 

集合時間、集合場所、持ち物など再確認！ 

参加費の記載のない物は無料だよ。  

参加費がある場合は忘れずに。 
 

 ステップ 4  イベント当日 

   体調に気をつけて、さあ、イベントにいってみよう！ 

  ★急に参加できなくなった時には、かならず連絡を！！ 

 



  
タイトル 開催日時 ページ

YMCAマナ保育園　保育補助 期間中の平日 1

コミュニティカフェでスタッフ体験
期間中の（月）（木）

（金）・第2,4（土）
1

手話で自己紹介してみよう！！ 期間中の（木） 2

まちの声をたずねて～すまいるめぐり隊2025～
7/26、8/2・16・30

9/6・13(土)
2

横須賀いいネ！谷戸の自然を満喫しよう！
期間中の（日）

雨天中止
3

英文読書会「むつみ会」 月に3回の（月） 3

視覚障害者向けアプリ体験とサポート 期間中の第3（土） 4

パッチワーク・キルト ワンコイン講座 7/15・7/22（火） 4

ゆっくりウオーク／ウオーキング教室
7/15・8/19（火）
7/26・8/30（土）

5

『こども食堂』『おとな食堂』を体験しよう！
7/16（水）・7/29（火）
8/18（月）・8/26（火）

5

夏休み！親子で楽しむ『折り紙』体験 7/19（土） 6

これぞ男声合唱！！体験見学会 7/19（土） 6

子育て応援・横須賀なかま食堂
7/19（土）・7/29（火）

8/19（火）
7

健康なんでも相談とやすらぎサロン 7/20（日） 7

sukasuka-ippoボランティア体験
7/22（火）～8/27（水）の
土日祝、8/12～15以外

8

ら・ららコンサート＆カフェテラス
7/23（水）・9/15（月祝）
7/30・9/3・9/10（水）

8

インディアカ体験会
7/24・7/31・8/21

8/28（木）
9

地域のまぜこぜ食堂へいらっしゃいませ！ 7/25（金）・8/22（金） 9

おもしろ科学体験塾 7/26・8/23（土） 10

パソコン無料相談会・パソコンボランティア体験 7/26・8/23（土） 10

街のごみ拾い
7/19・8/9・8/30

9/13（土）
11

「歩こう」アースデイ横須賀へ
7/27（日）・8/16（土）
8/23（土）・9/7（日）

11

も　　く　　じ



  
タイトル 開催日時 ページ

ぽかぽかひろば 7/28・8/25（月） 12

シニア施設で “コグニサイズ” を楽しもう♪ 7/31（木） 12

戦争ざっくばらん　～戦争や平和について思うことを話してみませんか～ 8/2（土） 13

混声合唱見学会 8/3（日） 13

赤十字防災セミナー「災害への備えとひなんじょたいけんゲーム」 8/3（日） 14

夏の星空観察会 8/3（日） 14

簡単にできる美味しいピザを作りましょう 8/8（金） 15

終戦記念日企画「日本の加害責任を明らかにする」 8/10（日） 15

手作りでオモチャを作ってみませんか 8/21（木） 16

キッズポケット　夏祭り 8/24（日） 16

好き語りライブ 8/25（日） 17

みんなの宝石箱 9/1（月） 17

観音崎公園でハマダイコンのたねをまこう 9/9（火） 18

のたろんキッズデイ　環境・縁日あそび・紙芝居・クラフト・フリマ 8/23（土） 19-20

水の事故を防ごう 7/21（月） 21

おもちゃの交換会開催 8/23（土） 21

おもちゃの病院
8/2（土）
9/6（土）

22

いとはん
8/6（水）・21（木）

9/3（水）
22

布おもちゃ親子サロン“ポケット”ひろば 9/12（金） 23

24

横須賀市産業交流プラザ

横須賀市社会福祉協議会（ボランティアセンター）

横須賀市生涯学習センター（まなびかん）　ジュニアカレッジ

福祉 まちづくりこども環境文化 平和
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